
 
 
 
 
 

Speiseplan 
 

für die Woche vom 20.04.2026 bis 24.04.2026 

 
Montag: Karottencremesuppe 

Wiener mit Senf, Sauerkraut und Brötchen 
Vanillepudding mit Sahne 

 
 

Dienstag: Bündner Gerstensuppe 

Paella mit Hähnchenfleisch, Reis, Paprika und 
Tomatensoße, Salat der Saison 
frisches Obst 

 
 

Mittwoch: Zucchinicremesuppe 

Seelachsfilet in Vollkornpanade gebraten mit Zitronenecke, 
Kartoffelsalat und Gurkensalat 
Obstgarten 

 
      

Donnerstag: Sternchensuppe 

Kräuterrahmbraten mit Rahmsoße, 
Kartoffelkroketten und Salat der Saison 
Buttermilchdessert 
 

 

Freitag: Leberknödelsuppe 

Kaiserschmarrn mit fruchtigem Kirschkompott 
Frisches Obst 
 

 
 

Änderungen vorbehalten 

Wir wünschen guten Appetit 
Stiftlandwerkstätten St. Elisabeth 

Mitterteich 
 

 
 


